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Tien jaar in beeld

Voormalig Olympisch schaatskampioen-
ne Monique Velzeboer en haar vriendin
Erma Rotteveel richtten in 2003 de
Monique Velzeboer Foundation op. Nu
stoppen ze met de uitgifte van kalen-
ders en kaarten, waarvan de opbrengst
naar het Liliane fonds ging. Ze blikken
terug op tien bijzondere jaren.

Regionaal

Verhaal van
de dag

Jean d’amour uit Rwanda (2003).

Tien tropenjaren voor Monique Velzeboer Foundation
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Noordwijk/Rijpwetering % Laten
zien dat ieder kind het waard is.
Dat was het doel van ex-topsporter
Monique Velzeboer uit Noordwijk.
Tien jaar lang trok ze naar landen
als Rwanda, Peru en Bangladesh,
waar ze vanuit haar rolstoel kinde-
ren met een handicap fotografeer-
de. Met hulp van jeugdvriendin
Erma Rotteveel en Wieke Biesheu-
vel, columniste bij Libelle, werden
daar jaarlijks kalenders en wens-
kaarten voor het Liliane Fonds van
gemaakt. Tien jaar en 970.000 euro
verder vinden de dames het ge-
noeg. ,,Het is goed geweest. Tijd
voor iets nieuws.”

Velzeboer kwam ter wereld op een
boerderij in Oud Ade, Rotteveel
werd geboren in een boerengezin
in Rijpwetering. Ze ontmoetten
elkaar bij het schaatsen, waar ze al
heel jong mee begonnen. Sinds
hun negende zijn ze dikke vrien-
dinnen. Rotteveel stopte met
schaatsen toen ze naar de kunstaca-
demie ging. Velzeboer bleef de
schaatsen ombinden en werd meer-
voudig Olympisch kampioene
shorttrackschaatsen.

Totdat ze tijdens een training zeer
ongelukkig ten val kwam, een
dwarslaesie opliep en in een rol-
stoel belandde. Na haar revalidatie
staakte Velzeboer haar studie psy-
chologie in Leiden. Ze besloot iets
te doen wat ze echt leuk vond:
fotografie.

,»Tijdens mijn opleiding op de
fotoacademie in Amsterdam kreeg
ik een opdracht van de Schaats-
bond om schaatsers te portrette-

Moelijk om het
weeshuis weer uit
te stappen

ren”, vertelt Velzeboer. ,,Daarvan is
een kalender gemaakt. De op-
brengst ging naar het Liliane
Fonds, dat kinderen met een han-
dicap hulp biedt in de vorm van
medische en sociale revalidatie. Zo
is het balletje gaan rollen.”
Sindsdien bezocht het drietal ieder
jaar een revalidatiecentrum in
ontwikkelingslanden in Azig,
Afrika en Zuid-Amerika om kinde-
ren met een handicap te vereeuwi-
gen. Accessoires, camera’s en een
tent waarin de foto’s werden ge-
maakt werden van hot naar her
gesleept. ,,We zijn een paar keer
flink gematst op het vliegveld. We
waren altijd te zwaar beladen”,
zegt Velzeboer lachend.

De blik van verbazing en opluch-
ting in de ogen van een Keniaanse
vrouw, toen ze een Westerse vrouw
in een rolstoel zag zitten. Dat ver-
geet Velzeboer nooit meer. ,,De
Masai in Kenia zien een gehandi-
capt kind als een vloek. Ze denken
dat het alleen bij hen voorkomt. Er
ging een wereld voor deze vrouw
open, toen ze zag dat ook blanke
mensen een handicap kunnen
hebben.”

Op de kalenders schitteren vooral
vrolijke kinderen, met een glim-
lach van oor tot oor. ,,De kinderen
die op de kalenders verschijnen,
zijn al geholpen door het Liliane
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kind telt”

Fonds. Ze hebben medische hulp
ontvangen en gaan naar school.
Door juist hen te portretteren,
wilden we het resultaat van ont-
wikkelingswerk laten zien. Heer-
lijk om te zien hoe die kinderen
genoten van zo’n fotoshoot.”
,»Toch was het ook heel moeilijk”,
vindt Erma Rotteveel. ,,Sommige
kinderen waren zo ziek, dat je wist
dat ze niet lang meer te leven had-
den. Je kon hen wel even op schoot

nemen of knuffelen, maar moest

gelijk ook weer afscheid nemen.
Als ik een weeshuis uitstapte, voel-
de ik me soms net een verrader.”
De vrouwen hadden van te voren
niet gedacht dat ze de jaarlijkse
actie zo lang zouden voortzetten.
,,Het was altijd een enorme klus”,
zegt Rotteveel. ,,We hebben allebei
kinderen. Monique is fotograaf en
ik ben eigenares van communica-
tiebureau Windkracht 10, We heb-
ben nogal wat avonduurtjes achter
de computer gezeten.” Velzeboer:
,»Het heeft ons privéleven zeker
beinvloed. Zonder de hulp van
onze moeders hadden we het nooit
gered.”

Daarom sluiten Rotteveel en Velze-
boer het project nu af. ,,We hebben
tien jaar lang tropenjaren ge-
draaid”, zegt Rotteveel. ,,Nu is het
tijd om tot rust te komen. Dan is er
ook weer ruimte om met nieuwe
ideeen te komen.” 5

Dat wil niet zeggen dat de Moni-
que Velzeboer Foundation stopt.
De stichting blijft bestaan en on-
dersteunt onder meer de Polder-
tocht, die morgen in Kaag en
Braassem plaatsheeft, en de 1000
rondjes van Leiden. De portretten
en foto’s zijn te huur én te koop.

www.moniquevelzeboerfoundation.nl
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